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ENTIDADE: Associação Dourado Esporte Club 

CNPJ:  27.540.068/0001-10 

ENDEREÇO: Rua Voluntário Vitoriano Borges, 835 – Vila Guararapes - Lins/SP – 16.403-065 

E-MAIL: dourado.esporteclube@gmail.com 

TELEFONE: 14 98143 4850 

 

REPRESENTANTE LEGAL 

Diego André Coutinho Dourado 

CPF: 357.642.418-04 

RG: 41.393.216-3 

TELEFONE: (14) 99133 0216 

EMAIL: diego.dourado@douradoesgrima.com.br 

 

RESPONSÁVEL TÉCNICO PELO PROJETO 

SECRETÁRIO EXECUTIVO: Diego André Coutinho Dourado 

TELEFONE: 14 99133 0216 

PROFISSÃO: Professor de Educação Física 

RG: 41.393.216-3 ORGÃO EXPEDIDOR: SSP/SP 

CPF: 357.642.418-04 

EMAIL: diego.dourado@douradoesgrima.com.br 
 

INSTRUTOR DE ESPORTE (BMX) 

Marcos Carlos dos Santos 

CPF: 099.785.888-50 

RG: 19.490.080-0 SSP-SP 

Supervisor de Modalidade BMX – “Circuito Dourado de Esportes” 

Celulares: 12 99205 4668 

E-mail: chokito.marcos@outlook.com 
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INSTRUTOR DE ESPORTE (BMX) 

Elber Moreira Soares  

CPF: 374.829.868-47 

RG: 43.296.665 SSP-SP 

Supervisor de Modalidade BMX – “Circuito Dourado de Esportes” 

Celulares: 12 98812 0924 

E-mail: elber-soares@hotmail.com 

 

INSTRUTOR DE ESPORTE (ESGRIMA)  

Gustavo de Oliveira Cavalcanti 

CPF: 459.257.148-73 

RG: 52.842.504-3 SSP/SP 

Supervisor de Modalidade ESGRIMA – “Circuito Dourado de Esportes” 

Celulares: 14 98835-4666 

CREF: 189882 G/SP 

E-mail: guhcoliveira@hotmail.com 

 

INSTRUTOR DE ESPORTE (CICLISMO) 

Leandro Fernandes de Oliveira  

CPF: 399.294.998-22  

RG: 47.956.737-2 SSP-SP  

Supervisor de Modalidade CICLISMO – “Circuito Dourado de Esportes” 

Celular: 14 99748 7881  

CREF: 125755 G/SP  

E-mail: timecilada@gmail.com 
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DO PROJETO 

OBJETIVO GERAL 

Fomentar e democratizar o acesso à prática esportiva e educacional por meio do Circuito Dourado 

de Esportes, oferecendo gratuitamente as modalidades de Esgrima, BMX Racing e Ciclismo como 

ferramentas de desenvolvimento humano, social e educacional, contribuindo para a formação 

integral de crianças, jovens e adultos do município de Lins. 

O projeto visa garantir o direito constitucional ao esporte e ao lazer, conforme estabelece o artigo 

217 da Constituição Federal, bem como os dispositivos correspondentes da Constituição do Estado 

de São Paulo, promovendo inclusão social, formação cidadã, saúde física e mental e o 

desenvolvimento de hábitos de vida saudáveis por meio do esporte educacional. 

Por meio da prática sistematizada das modalidades ofertadas, Esgrima, BMX Racing e Ciclismo, o 

Circuito Dourado de Esportes busca fortalecer valores fundamentais como disciplina, respeito, 

responsabilidade, superação, cooperação, ética e espírito esportivo, além de estimular 

habilidades físicas, cognitivas e socioemocionais essenciais ao desenvolvimento integral dos 

participantes. 

A Esgrima contribui para o aprimoramento da concentração, do raciocínio estratégico, do 

autocontrole e da tomada de decisão; o BMX Racing estimula coordenação motora, agilidade, 

equilíbrio e superação pessoal; e o Ciclismo promove resistência física, consciência corporal, 

educação para o trânsito, disciplina e hábitos saudáveis. 

A proposta contribui para o desenvolvimento psicomotor, a melhora do condicionamento físico, a 

ampliação do repertório esportivo e cultural, a conscientização sobre direitos e deveres e a 

valorização de princípios socioeducativos como cooperação, participação, autonomia e 

responsabilidade. 

O projeto prevê a implantação do Circuito Dourado de Esportes com caráter educacional e 

formativo, atendendo inicialmente no mínimo 120 alunos (50 alunos de BMX, 40 alunos de Esgrima 

e 30 alunos de Ciclismo), com possibilidade de ampliação progressiva conforme a capacidade 

operacional e a demanda identificada. 
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As aulas serão realizadas em três locais públicos adequados e autorizados pelo município, 

garantindo ambiente seguro, estruturado e apropriado para cada modalidade esportiva. 

Além dos participantes diretamente vinculados às turmas regulares, o projeto poderá atender 

alunos da comunidade em ações complementares, vivências esportivas e eventos formativos, 

ampliando seu impacto social e fortalecendo o vínculo institucional do Dourado Esporte Club com 

o território em que está inserido. 

As atividades serão desenvolvidas com a utilização de equipamentos e materiais específicos de cada 

modalidade, fornecidos ou orientados pelo projeto, sob a supervisão de profissionais qualificados, 

por meio de vivências práticas e ações pedagógicas estruturadas, utilizando o esporte como 

instrumento de educação, inclusão social e formação cidadã, promovendo oportunidades de 

acesso a modalidades esportivas olímpicas e historicamente pouco acessíveis à população. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

• Promover a difusão do conhecimento e da cultura esportiva das modalidades de Esgrima, BMX 

Racing e Ciclismo, viabilizando o acesso gratuito à prática esportiva de forma educativa, inclusiva, 

orientada e socialmente responsável para alunos da comunidade de Lins. 

• Oferecer práticas esportivas de qualidade nas três modalidades, por meio da atuação de 

profissionais qualificados e capacitados, garantindo segurança, metodologia adequada e 

alinhamento aos princípios do esporte educacional e formativo. 

• Utilizar a Esgrima, o BMX Racing e o Ciclismo como ferramentas de desenvolvimento humano 

integral, contribuindo para a inclusão social e educacional dos participantes, por meio do 

fortalecimento de valores, habilidades socioemocionais e da convivência coletiva. 

• Garantir o acesso a modalidades esportivas olímpicas e formativas que estimulam 

simultaneamente o desenvolvimento de habilidades físicas, cognitivas e psicomotoras, tais como 

coordenação motora, equilíbrio, agilidade, resistência, atenção, concentração, percepção 

espacial, tomada de decisão e raciocínio estratégico. 
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• Desenvolver hábitos saudáveis e valores fundamentais à construção da cidadania, como 

disciplina, autocontrole, respeito às regras, cooperação, responsabilidade, ética esportiva e 

trabalho em equipe. 

• Contribuir para a redução de situações de risco social, oferecendo ambiente estruturado, seguro, 

educativo e acolhedor, por meio da prática esportiva orientada e da vivência contínua de valores 

sociais positivos. 

• Estimular o vínculo dos participantes com o esporte, com o clube e com a comunidade, 

promovendo rotinas saudáveis, compromisso com horários, metas, responsabilidades e 

pertencimento institucional. 

• Incentivar a formação de uma cultura esportiva municipal, ampliando o acesso da população a 

modalidades historicamente pouco difundidas e fortalecendo a diversidade esportiva local. 

• Apoiar ações de prevenção e erradicação do trabalho infantil e da evasão escolar, oferecendo 

alternativas estruturadas de lazer, educação e desenvolvimento por meio do esporte educacional. 

• Implementar indicadores de acompanhamento e avaliação quantitativos e qualitativos, visando 

mensurar o impacto das modalidades no desenvolvimento físico, social, cognitivo e formativo dos 

participantes, garantindo monitoramento contínuo, transparência na execução e aprimoramento 

permanente das ações do Circuito Dourado de Esportes. 

 

PÚBLICO-ALVO 

O Circuito Dourado de Esportes será destinado a alunos com idade a partir de 6 anos, residentes no 

município de Lins, oriundos da comunidade em geral, com prioridade para aqueles em situação de 

vulnerabilidade social, pertencentes a famílias de baixa renda ou encaminhados por instituições 

públicas parceiras. 

A participação no Circuito Dourado de Esportes será totalmente gratuita, não sendo cobrados, em 

hipótese alguma, valores, taxas de inscrição ou mensalidades, garantindo o acesso democrático às 

modalidades de Esgrima, BMX Racing e Ciclismo como atividades esportivas, educacionais e de lazer. 
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O processo de inscrição poderá considerar critérios sociais e de equidade, assegurando prioridade 

a alunos em situação de maior vulnerabilidade, promovendo inclusão social por meio do esporte e 

ampliando o alcance das políticas públicas municipais voltadas à infância e juventude. 

O projeto poderá ainda estabelecer parcerias com escolas, equipamentos públicos e órgãos 

municipais para identificação e encaminhamento de participantes, fortalecendo a integração entre 

esporte, educação e assistência social. 

 

METODOLOGIA 

O Circuito Dourado de Esportes adota uma metodologia fundamentada na compreensão do esporte 

como parte de um processo educacional permanente, utilizando as modalidades de Esgrima, BMX 

Racing e Ciclismo como instrumentos de desenvolvimento integral dos alunos. 

A proposta metodológica está estruturada a partir de seis princípios socioeducativos, aplicados de 

forma prática, progressiva e reflexiva nas aulas das três modalidades esportivas, respeitando as 

especificidades técnicas de cada uma. 

1. Coeducação (saber coletivo) 

As modalidades são apresentadas como ferramentas para aprender, conviver e evoluir em grupo, 

estimulando o respeito mútuo, a troca de experiências e a construção coletiva do conhecimento, 

mesmo em esportes de caráter individual como a Esgrima e o BMX. 

O ambiente pedagógico valoriza o aprendizado compartilhado, a escuta ativa e o reconhecimento 

das diferenças individuais como elemento de enriquecimento coletivo. 

2. Cooperação (organização grupal) 

As atividades incentivam o trabalho em equipe, a colaboração, o cuidado coletivo com os 

equipamentos e o apoio entre os participantes, fortalecendo vínculos sociais e a capacidade de 

organização grupal dentro e fora dos espaços esportivos. 
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No Ciclismo e no BMX, por exemplo, o cuidado com os materiais e a segurança coletiva são 

trabalhados como responsabilidade compartilhada. 

Na Esgrima, o respeito ao adversário é tratado como fundamento ético do esporte. 

3. Emancipação (reflexão crítica) 

A prática esportiva estimula a análise das situações vivenciadas durante treinos e vivências 

esportivas, favorecendo reflexão crítica, autonomia, responsabilidade e tomada de decisões 

conscientes relacionadas à segurança, ao desempenho e à convivência. 

Os participantes são incentivados a compreender regras, estratégias e consequências de suas ações, 

fortalecendo a capacidade de decisão e o pensamento estratégico. 

4. Totalidade (educando como sujeito) 

O participante é compreendido em sua totalidade — física, cognitiva, emocional e social — sendo 

incentivado a assumir papel ativo como protagonista de seu processo de aprendizagem, evolução 

esportiva e desenvolvimento pessoal. 

A Esgrima contribui para o desenvolvimento do raciocínio estratégico e autocontrole; 

o BMX estimula agilidade, coordenação e superação; 

o Ciclismo fortalece resistência, disciplina e consciência corporal. 

5. Participação (educando como agente da aprendizagem) 

A metodologia valoriza a participação ativa dos alunos, promovendo envolvimento direto nas 

atividades propostas, no cumprimento das regras, no cuidado com os materiais, na organização dos 

treinos e na convivência coletiva. 

O aluno deixa de ser apenas executor e passa a ser sujeito ativo do processo educativo. 

6. Regionalismo (contexto local) 

As práticas consideram o contexto social, cultural e territorial da comunidade de Lins, valorizando 

suas particularidades e fortalecendo o vínculo entre o projeto, o Dourado Esporte Club e o entorno 

comunitário. 
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O esporte é tratado como ferramenta de integração social, pertencimento e valorização da 

identidade local. 

Aplicação Pedagógica Integrada 

As atividades desenvolvidas nas modalidades favorecem reflexão contínua sobre valores éticos, 

sociais e esportivos presentes nas interações humanas que envolvem movimento, corpo e 

desenvolvimento motor. 

O Circuito Dourado de Esportes atua como elemento central para: 

• Promoção da inclusão social; 

• Fortalecimento de valores morais, éticos, do civismo e do espírito esportivo; 

• Estímulo à saúde física e mental; 

• Ampliação do repertório esportivo e cultural dos participantes; 

• Desenvolvimento de habilidades cognitivas como concentração, planejamento estratégico e 

tomada de decisão. 

O aprendizado será sempre contextualizado, respeitando características individuais dos 

participantes e da comunidade atendida. 

Serão utilizados temas transversais como complemento pedagógico às práticas esportivas, 

possibilitando momentos de diálogo e reflexão sobre: 

• Relacionamento interpessoal e familiar; 

• Direitos e deveres; 

• Solidariedade e responsabilidade coletiva; 

• Disciplina, autocontrole e segurança; 

• Educação para o trânsito (no caso do Ciclismo); 

• Ética esportiva e respeito ao adversário (com destaque para a Esgrima). 

Concepção Final 

O Circuito Dourado de Esportes utiliza o esporte como ferramenta pedagógica criativa e 

transformadora, incentivando a construção de consciência coletiva e comunitária, na qual o 

desenvolvimento individual está diretamente relacionado ao fortalecimento do grupo. 
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Dessa forma, o projeto contribui para o avanço social, educacional e esportivo das alunos atendidos, 

consolidando o esporte como política pública de desenvolvimento humano no município. 

 

ATIVIDADES PREVISTAS 

O Circuito Dourado de Esportes contempla uma proposta pedagógica voltada ao desenvolvimento 

dos aspectos formativos do esporte e da cidadania, utilizando as modalidades de Esgrima, BMX 

Racing e Ciclismo como ferramentas educacionais integradas à formação integral dos alunos, em 

articulação com o contexto comunitário e social do município de Lins. 

1. Atividades Físicas – Esporte Educacional e Lazer 

Destaca-se o caráter formativo-educacional das modalidades ofertadas, por meio de atividades 

físicas sistematizadas que possibilitam aos participantes o domínio progressivo da motricidade, o 

aprimoramento da consciência corporal, do equilíbrio, da coordenação e do controle do 

movimento, gerando reflexos positivos na saúde, no comportamento e na qualidade de vida. 

Esgrima 

As práticas de Esgrima contribuirão para: 

• Desenvolvimento da concentração e do raciocínio estratégico; 

• Estímulo ao autocontrole emocional e à disciplina; 

• Aprimoramento da coordenação motora fina e da agilidade; 

• Fortalecimento do respeito ao adversário e da ética esportiva; 

• Desenvolvimento da tomada de decisão rápida e planejada. 

BMX Racing 

As práticas de BMX Racing contribuirão para: 

• Desenvolvimento da consciência corporal, equilíbrio e coordenação motora; 

• Estímulo à agilidade, tempo de reação e superação pessoal; 

• Incentivo à convivência em grupo e ao cumprimento de regras; 
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• Promoção da responsabilidade com segurança e equipamentos; 

• Fortalecimento da disciplina e da autoconfiança. 

Ciclismo 

As práticas de Ciclismo contribuirão para: 

• Desenvolvimento da resistência física e capacidade cardiorrespiratória; 

• Educação para o trânsito e noções de segurança viária; 

• Aprimoramento da coordenação motora global e percepção espacial; 

• Estímulo à disciplina, regularidade e compromisso; 

• Promoção de hábitos saudáveis e atividade física contínua. 

As aulas serão organizadas por faixa etária e nível de desenvolvimento, respeitando características 

individuais dos participantes. As atividades terão foco no esporte educacional, priorizando 

formação humana, vivência esportiva saudável e aprendizado progressivo, sem caráter excludente 

ou seletivo. 

2. Atividades Complementares Transversais de Aprendizado 

A prática pedagógica baseia-se no reconhecimento do educando como sujeito ativo do processo 

ensino-aprendizagem, valorizando seus conhecimentos prévios e vivências individuais. 

De forma integrada às aulas das três modalidades, serão desenvolvidas atividades 

complementares com o objetivo de ampliar impactos educacionais e sociais do projeto. 

Educação para a Saúde 

• Formação de hábitos saudáveis relacionados à prática esportiva; 

• Orientações sobre cuidados com o corpo e prevenção de lesões; 

• Uso adequado de equipamentos de proteção; 

• Promoção da saúde física e mental por meio do esporte regular. 

Ações Educativas Multidisciplinares 

• Reflexões sobre cultura esportiva, história das modalidades e identidade esportiva; 

• Discussões sobre convivência social, respeito mútuo e espírito esportivo; 
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• Atividades voltadas à construção de sonhos, metas e projetos de vida; 

• Incentivo à autoestima e ao protagonismo juvenil. 

Jogos Didáticos e Pedagógicos 

• Atividades lúdicas integradas às modalidades esportivas; 

• Exercícios que estimulem raciocínio lógico, criatividade e percepção espacial; 

• Dinâmicas de tomada de decisão e resolução de conflitos; 

• Atividades cooperativas que reforcem o trabalho em equipe. 

3. Vivências e Eventos Formativos 

O Circuito Dourado de Esportes poderá promover: 

• Festivais internos e encontros pedagógicos; 

• Vivências intermodalidades (integração entre Esgrima, BMX e Ciclismo); 

• Participação orientada em eventos esportivos educativos; 

• Ações abertas à comunidade para fortalecimento do vínculo social. 

Essas atividades complementam a prática regular, ampliam o repertório esportivo e fortalecem o 

senso de pertencimento. 

Concepção Final das Atividades 

O conjunto das atividades previstas consolida o Circuito Dourado de Esportes como programa 

estruturado de formação esportiva e cidadã, no qual o esporte atua como ferramenta de inclusão 

social, desenvolvimento humano e fortalecimento comunitário. 

OUTRAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES 

Além das atividades físicas e pedagógicas diretamente relacionadas às modalidades de Esgrima, 

BMX Racing e Ciclismo, o Circuito Dourado de Esportes desenvolverá ações complementares de 

caráter educativo e social, com foco na formação cidadã e no desenvolvimento integral dos 

participantes. 
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Essas ações contemplarão: 

• Discussões orientadas sobre relacionamento familiar, convivência social e respeito mútuo, 

fortalecendo valores essenciais à vida em comunidade; 

• Reflexões sobre o lazer como direito social, reconhecendo sua importância como necessidade 

individual e coletiva para o desenvolvimento humano saudável, conforme previsto na Constituição 

Federal; 

• Educação sobre os limites do corpo humano, promovendo autocuidado, prevenção de lesões, 

valorização da saúde e respeito às diferenças físicas, emocionais e sociais; 

• Promoção da solidariedade como valor fundamental, incentivando atitudes de empatia, 

cooperação e apoio mútuo entre os participantes; 

• Introdução e orientação sobre os direitos da criança e do adolescente, com base no Estatuto da 

Criança e do Adolescente, estimulando conscientização sobre direitos, deveres e exercício da 

cidadania; 

• Orientações sobre ética esportiva, respeito às regras, convivência em competições e espírito 

esportivo; 

• Educação para o trânsito e mobilidade segura (especialmente vinculada às atividades de 

Ciclismo). 

As atividades complementares serão desenvolvidas de forma integrada às aulas regulares das 

modalidades, respeitando o planejamento pedagógico do projeto, a organização institucional do 

Dourado Esporte Club e as faixas etárias atendidas. 

O objetivo é garantir que o esporte não seja tratado apenas como prática física, mas como 

instrumento estruturado de formação social, emocional e educacional. 

Além das atividades descritas, o Dourado Esporte Club poderá ofertar ações complementares de 

desenvolvimento motor e formação esportiva básica, integradas ao planejamento pedagógico do 

Circuito Dourado de Esportes, ampliando as possibilidades de aprendizado corporal, cognitivo e 

socioemocional dos participantes. 
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ESTRUTURA DE FUNCIONAMENTO 

O Circuito Dourado de Esportes atenderá, de forma totalmente gratuita, no mínimo 120 alunos (50 

alunos de BMX, 40 alunos de Esgrima e 30 alunos de Ciclismo), com meta de ampliação progressiva 

para até 240 participantes, conforme demanda, organização dos espaços esportivos e disponibilidade 

de recursos. 

Os participantes poderão optar por uma das modalidades ofertadas, Esgrima, BMX Racing ou 

Ciclismo, desenvolvidas com caráter educacional, formativo e social. 

Além das aulas regulares da modalidade escolhida, os alunos poderão participar de atividades 

complementares voltadas ao desenvolvimento humano, social, cognitivo e educacional, integradas à 

proposta pedagógica do Dourado Esporte Club. 

Organização das Atividades 

As atividades serão realizadas: 

• Na Escola Estadual Minervina Sant’anna Carneiro* (Esgrima); 

• Na Casa da Cultura de Lins (Fundos (BMX); 

• Na pista de XCO – no Horto Florestal (Ciclismo). 

*As aulas serão para toda a comunidade, não somente para os alunos da unidade escolar. 

Os dias e horários foram previamente definidos pela coordenação do projeto, respeitando: 

• As faixas etárias atendidas; 

• A organização pedagógica das turmas; 

• A logística de utilização dos espaços esportivos. 

Frequência e Organização das Aulas 

Cada modalidade contará com: 

• 01 (uma) ou 02 (duas) aulas semanais por turma, organizadas por faixa etária e nível de 

desenvolvimento; 

• Planejamento pedagógico progressivo; 

• Acompanhamento técnico supervisionado. 
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Essa estrutura garante: 

• Qualidade pedagógica; 

• Inclusão social; 

• Segurança na prática esportiva; 

• Desenvolvimento contínuo e estruturado. 

Período de Execução 

O período de execução do Circuito Dourado de Esportes será de até dez (10) meses consecutivos, 

podendo ser ajustado conforme: 

• Cronograma anual de atividades do clube; 

• Formalização de parcerias institucionais; 

• Liberação de recursos provenientes de convênios, termos de cooperação ou instrumentos legais 

firmados com a Prefeitura Municipal de Lins ou demais órgãos públicos. 

Modalidades Principais:  

BMX (12 Turmas – Aulas 2x por semana) 

Turma 01 – (06 a 09 anos) – Segundas-Feiras e Quartas-Feiras – 09h00 às 10h00 

Turma 02 – (06 a 09 anos) – Segundas-Feiras e Quartas-Feiras – 10h00 às 11h00 

Turma 03 – (06 a 09 anos) – Segundas-Feiras e Quartas-Feiras – 14h00 às 15h00 

Turma 04 – (06 a 09 anos) – Segundas-Feiras e Quartas-Feiras – 15h00 às 16h00 

Turma 05 – (a partir de 10 anos) – Segundas-Feiras e Quartas-Feiras – 16h00 às 17h00 

Turma 06 – (a partir de 10 anos) – Segundas-Feiras e Quartas-Feiras – 17h00 às 18h00 

Turma 07 – (06 a 09 anos) – Terças-Feiras e Quintas-Feiras – 09h00 às 10h00 

Turma 08 – (06 a 09 anos) – Terças-Feiras e Quintas-Feiras – 10h00 às 11h00 

Turma 09 – (06 a 09 anos) – Terças-Feiras e Quintas-Feiras – 14h00 às 15h00 

Turma 10 – (06 a 09 anos) – Terças-Feiras e Quintas-Feiras – 15h00 às 16h00 

Turma 11 – (a partir de 10 anos) – Terças-Feiras e Quintas-Feiras – 16h00 às 17h00 

Turma 12 – (a partir de 10 anos) – Terças-Feiras e Quintas-Feiras – 17h00 às 18h00 
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Esgrima (10 Turmas – Aulas 1x por semana) 

Turma 13 – Sub09 (06 a 09 anos) – Segundas-Feiras – 11h30 às 12h20 

Turma 14 – Sub 11 e Sub 13 (10 a 13 anos) – Segundas-Feiras – 12h20 às 13h10 

Turma 15 – Sub09 (06 a 09 anos) – Terças-Feiras – 11h30 às 12h20 

Turma 16 – Sub 11 e Sub 13 (10 a 13 anos) – Terças-Feiras – 12h20 às 13h10 

Turma 17 – Sub09 (06 a 09 anos) – Quartas-Feiras – 11h30 às 12h20 

Turma 18 – Sub 11 e Sub 13 (10 a 13 anos) – Quartas-Feiras – 12h20 às 13h10 

Turma 19 – Sub09 (06 a 09 anos) – Quintas-Feiras – 11h30 às 12h20 

Turma 20 – Sub 11 e Sub 13 (10 a 13 anos) – Quintas-Feiras – 12h20 às 13h10 

Turma 21 – Sub09 (06 a 09 anos) – Sextas-Feiras – 11h30 às 12h20 

Turma 22 – Sub 11 e Sub 13 (10 a 13 anos) – Sextas-Feiras – 12h20 às 13h10 

 

Ciclismo (8 Turmas – Aulas 1x por semana) 

Turma 23 – (06 a 12 anos) – Segundas-Feiras e Quartas-Feiras – 09h00 – 10h00   

Turma 24 – (Acima de 13 anos) - Segundas-Feiras e Quartas-Feiras – 10h00 – 11h00   

Turma 25 – (06 a 12 anos) - Segundas-Feiras e Quartas-Feiras – 14h00 – 15h00   

Turma 26 – (Acima de 13 anos)  – Segundas-Feiras e Quartas-Feiras – 15h00 – 16h00   

Turma 27 – (06 a 12 anos) – Terças-Feiras e Quintas-Feiras – 09h00 – 10h00  

Turma 28 – (Acima de 13 anos) - Terças-Feiras e Quintas-Feiras – 10h00 – 11h00  

Turma 29 – (06 a 12 anos) - Terças-Feiras e Quintas-Feiras – 14h00 – 15h00  

Turma 30 – (Acima de 13 anos) – Terças-Feiras e Quintas-Feiras – 15h00 – 16h00  

Modalidade Complementar:  

Condicionamento Físico e Motor 

Turma 31 – (06 a 12 anos) – Sextas-Feiras – 09h00 às 10h00 

Turma 32 – (Acima de 13 anos) – Sextas-Feiras – 10h00 às 11h00 

Turma 33 – (06 a 12 anos) – Sextas-Feiras – 14h00 às 15h00 

Turma 34 – (Acima de 13 anos) – Sextas-Feiras – 14h00 às 15h00 
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Modalidade Complementar: 

Serviços de Prevenção e Manutenção dos materiais utilizados: 

Segunda-Feira à Sexta-feira - 08h00 - 09h00 

 

PROCESSO DE INSCRIÇÃO 

O processo de inscrição para participação no Circuito Dourado de Esportes será aberto ao público em 

geral, garantindo amplo acesso e transparência, respeitando os princípios da publicidade, 

impessoalidade e igualdade de oportunidades. 

As inscrições serão realizadas por meio de formulário digital, disponibilizado nos canais oficiais de 

comunicação do Dourado Esporte Club, incluindo redes sociais, site institucional (quando aplicável) e 

divulgação junto às escolas e parceiros locais. 

O formulário digital conterá: 

• Dados pessoais do participante; 

• Informações do responsável legal; 

• Faixa etária e modalidade de interesse (Esgrima, BMX ou Ciclismo); 

 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES 

Como parte do processo formativo do Circuito Dourado de Esportes, serão realizadas atividades 

complementares, tais como: 

• Eventos internos e festivais esportivos educativos; 

• Encontros pedagógicos intermodalidades (Esgrima, BMX e Ciclismo); 

• Vivências esportivas integradas; 

• Palestras educativas e rodas de conversa; 

• Ações de caráter social e comunitário; 

• Mostras esportivas abertas à comunidade. 

Essas atividades poderão ocorrer antes ou após as aulas regulares, podendo ser incluídas na 

programação semanal, mensal ou semestral do projeto, conforme planejamento pedagógico. 
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Participação em Eventos Externos 

As eventuais participações em treinos externos, festivais, competições, campeonatos ou eventos 

oficiais das modalidades ofertadas serão organizadas conforme: 

• Disponibilidade de convites; 

• Calendários oficiais das federações e entidades esportivas; 

• Condições técnicas e pedagógicas do grupo; 

• Critérios de segurança e faixa etária. 

No caso da Esgrima, poderão ser considerados eventos organizados pela Confederação Brasileira de 

Esgrima ou federações estaduais. 

No caso do BMX e do Ciclismo, poderão ser considerados eventos vinculados à Confederação Brasileira 

de Ciclismo e respectivas federações estaduais. 

A participação terá caráter educativo e formativo, não seletivo ou excludente, sendo incorporada ao 

planejamento pedagógico do projeto como instrumento de vivência esportiva, ampliação de repertório 

e fortalecimento do aprendizado. 

Finalidade das Atividades Complementares 

Essas ações têm como objetivo: 

• Complementar a prática esportiva regular; 

• Ampliar o repertório esportivo e social dos participantes; 

• Promover o engajamento comunitário; 

• Fortalecer valores éticos, disciplina e respeito às regras; 

• Desenvolver senso de pertencimento ao grupo e ao esporte; 

• Estimular autonomia, responsabilidade e convivência coletiva. 

Dessa forma, contribuem de maneira significativa para o desenvolvimento integral, físico, cognitivo, 

emocional e social dos alunos atendidos pelo Circuito Dourado de Esportes, reforçando o esporte como 

ferramenta estruturada de transformação social e formação cidadã no município de Lins. 
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LOCAIS DE EXECUÇÃO 

As atividades do Circuito Dourado de Esportes serão realizadas em espaços previamente definidos, 

adequados e organizados para cada modalidade, respeitando as normas de segurança específicas, as 

condições estruturais necessárias e o planejamento pedagógico do projeto. 

As atividades ocorrerão nos seguintes locais: 

• Na Escola Estadual Minervina Sant’anna Carneiro – para a modalidade Esgrima; 

• Na Casa da Cultura de Lins (Fundos) – para a modalidade BMX; 

• Na pista de XCO do Horto Florestal de Lins – para a modalidade Ciclismo; 

• Na unidade do Dourado Esporte Club – para as atividades de Condicionamento Físico e 

Desenvolvimento Motor. 

Cada espaço contará com organização compatível à modalidade praticada, incluindo áreas destinadas 

à orientação técnica, preparação física, alongamento, instrução pedagógica e atividades educativas 

complementares, garantindo ambiente seguro, estruturado e adequado às faixas etárias atendidas. 

CARGA HORÁRIA DAS ATIVIDADES 

BMX 

• 02 (duas) aulas semanais por turma; 

• Organização por faixas etárias (Sub09, Sub11 e Sub13); 

• Atividades realizadas conforme cronograma previamente estabelecido (segunda a quinta-feira). 

Esgrima 

• 01 (uma) aula semanal por turma; 

• Organização por faixas etárias (Sub09, Sub11 e Sub13); 

• Atividades realizadas de segunda a sexta-feira, conforme cronograma. 

Ciclismo (XCO e iniciação) 

• 02 (duas) aulas semanais por turma; 

• Organização por faixas etárias (05 a 08 anos e 09 a 12 anos); 

• Atividades realizadas de segunda a quinta-feira. 
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Modalidade Complementar 

Condicionamento Físico e Desenvolvimento Motor 

• 01 (uma) aula semanal por turma; 

• Realizadas às sextas-feiras; 

• Atividades voltadas ao aprimoramento da coordenação motora, equilíbrio, agilidade, consciência 

corporal, prevenção de lesões e base física geral. 

CARGA HORÁRIA DOS PROFESSORES 

Considerando a estrutura completa do projeto: 

• 10 horas semanais – Esgrima; 

• 24 horas semanais – BMX; 

• 16 horas semanais – Ciclismo; 

• 4 horas semanais – Condicionamento Físico e Desenvolvimento Motor; 

• 5 horas semanais – Manutenção preventiva e corretiva das bicicletas e equipamentos esportivos. 

As aulas serão ministradas por Professores/Técnicos das respectivas modalidades e/ou Profissionais 

de Educação Física qualificados, vinculados ao Dourado Esporte Club, responsáveis pela condução 

pedagógica, técnica e segura das atividades. 

ORGANIZAÇÃO PEDAGÓGICA 

As atividades de desenvolvimento motor poderão ocorrer: 

• Integradas às aulas das modalidades principais; 

• Em momentos específicos do planejamento semanal; 

• Em espaços adequados, conforme a organização institucional. 

Poderão contar com o apoio de profissionais voluntários e/ou estagiários, sempre sob supervisão 

técnica e pedagógica, respeitando critérios de segurança, progressão pedagógica e adequação etária. 

A organização da carga horária respeitará: 
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• As faixas etárias atendidas; 

• O nível técnico dos participantes; 

• Os protocolos de segurança de cada modalidade; 

• A disponibilidade e regulamentação dos espaços públicos utilizados; 

• Os objetivos educacionais, sociais e formativos do Circuito Dourado de Esportes. 

Dessa forma, garante-se qualidade pedagógica, segurança operacional e efetividade no 

desenvolvimento esportivo, educacional e social dos alunos atendidos no município de Lins. 

RESULTADOS ESPERADOS 

Impactos Diretos 

• Desenvolvimento das capacidades e habilidades motoras, cognitivas e psicomotoras dos 

participantes, por meio da prática sistematizada das modalidades BMX, Esgrima e Ciclismo, integradas 

ao Condicionamento Físico e Desenvolvimento Motor, estimulando equilíbrio, coordenação, agilidade, 

força, resistência, tempo de reação, raciocínio estratégico e controle corporal. 

• Melhora da autoestima, da autoconfiança, do autocontrole, da disciplina e das condições gerais de 

saúde e qualidade de vida dos alunos atendidos, promovendo hábitos ativos, saudáveis e permanentes. 

• Fortalecimento do vínculo dos participantes com o esporte, com o Dourado Esporte Club e com a 

comunidade, favorecendo a participação regular, o senso de pertencimento e o engajamento em 

atividades educativas e esportivas estruturadas. 

• Contribuição para o desenvolvimento educacional e comportamental, como reflexo das habilidades 

socioemocionais estimuladas pelas modalidades ofertadas, tais como concentração, foco, resiliência, 

planejamento, tomada de decisão, respeito às regras, responsabilidade e convivência coletiva. 

• Consolidação de práticas pedagógicas qualificadas, por meio da atuação de profissionais capacitados, 

aplicação de metodologias adequadas ao esporte educacional e integração entre formação esportiva 

e valores humanos, garantindo qualidade técnica, segurança operacional e continuidade do projeto. 

 

Impactos Indiretos 
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• Contribuição para a redução de situações de risco social, ao oferecer aos participantes um ambiente 

estruturado, seguro, educativo e acolhedor, com práticas esportivas orientadas e acompanhamento 

pedagógico contínuo. 

• Influência positiva na cultura esportiva e comunitária do município de Lins, fortalecendo valores 

como respeito, disciplina, organização, cooperação, responsabilidade e convivência ética por meio do 

esporte educacional. 

• Ampliação do acesso a modalidades esportivas dinâmicas e inovadoras, contribuindo para a difusão 

e valorização do BMX, da Esgrima e do Ciclismo como ferramentas de desenvolvimento educacional, 

social e humano, especialmente entre alunos em situação de vulnerabilidade. 

• Fortalecimento das parcerias institucionais entre o Dourado Esporte Club, a comunidade, unidades 

escolares, espaços públicos esportivos e demais entidades, estimulando ações integradas voltadas à 

educação, esporte, cidadania e inclusão social. 

• Contribuição para a formação, valorização e qualificação de profissionais da área esportiva e 

educacional, por meio da geração de experiências práticas, oportunidades de atuação em projetos 

sociais e processos contínuos de capacitação técnica e pedagógica. 

 

EQUIPE COMPETITIVA 

Além das atividades complementares já descritas, o projeto contará ainda com a formação de uma 

equipe competitiva, composta por atletas selecionados a partir das turmas de BMX e Ciclismo. Essa 

equipe atuará como referência para os alunos iniciantes, servindo como meta a ser alcançada e 

reforçando valores como dedicação, disciplina e superação. Está prevista a participação da equipe de 

BMX em oito etapas do Campeonato Paulista de BMX e oito etapas Paulistas de Ciclismo ao longo da 

execução do projeto. Essa ação tem caráter estratégico, pois:  

 

- Amplia a visibilidade do projeto e valoriza os atletas locais;  

- Fortalece a conexão entre a base formativa e a prática esportiva em níveis mais avançados;  

- Proporciona uma vivência prática que inspira e motiva os alunos da escolinha;  

- Estimula o envolvimento da comunidade com o esporte e com os representantes do município. 
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METAS QUANTITATIVAS 

Atendimento Direto por Modalidade 

O Circuito Dourado de Esportes estabelece como metas: 

Esgrima: Mínimo de 40 alunos | Meta de expansão de até 80 alunos 

 BMX: Mínimo de 50 alunos | Meta de expansão de até 100 alunos 

Ciclismo: Mínimo de 30 alunos | Meta de expansão de até 60 alunos 

 

Atendimento Direto Total 

Meta Mínima 

• 120 alunos atendidas diretamente 

Meta de Expansão 

• 240 alunos atendidas diretamente 

 

Cálculo de Impacto Indireto 

Critério adotado: 

• Média de 3 familiares impactados por participante 

Cenário Mínimo 

120 participantes x 3 familiares = 360 pessoas impactadas indiretamente 
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Cenário de Expansão 

240 participantes x 3 familiares = 720 pessoas impactadas indiretamente 

Impacto Total Estimado do Projeto 

Cenário Mínimo 

120 diretos | 360 indiretos = 480 pessoas impactadas 

Cenário de Expansão 

240 diretos |720 indiretos = 960 pessoas impactadas 

RESUMO FINAL  

Atendimento Direto: 

• Mínimo: 120 alunos 

• Expansão: até 240 alunos 

Impacto Indireto: 

• Mínimo: 360 pessoas 

• Expansão: até 720 pessoas 

Impacto Total Estimado: 

• Mínimo: 480 pessoas 

• Expansão: até 960 pessoas 

 

METAS QUALITATIVAS 

Desenvolvimento Integral 

• Promover melhoria perceptível na coordenação motora, equilíbrio, agilidade e consciência corporal dos 

participantes. 

• Estimular evolução progressiva nas habilidades específicas de cada modalidade. 
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Desenvolvimento Socioemocional 

• Fortalecer autoestima, autoconfiança e disciplina. 

• Desenvolver capacidade de cooperação e respeito às regras. 

• Estimular tomada de decisão responsável e pensamento estratégico (especialmente na Esgrima). 

• Desenvolver senso de responsabilidade coletiva (especialmente no BMX e Ciclismo). 

Desenvolvimento Educacional 

• Incentivar compromisso com horários e rotina. 

• Contribuir para redução da evasão escolar (quando aplicável). 

• Estimular foco, concentração e planejamento. 

Inclusão Social 

• Garantir ambiente acolhedor, não seletivo e não excludente. 

• Priorizar atendimento a alunos em situação de vulnerabilidade social. 

• Fortalecer vínculo entre família, escola e projeto esportivo. 

Fortalecimento Comunitário 

• Consolidar o esporte como ferramenta de política pública municipal. 

• Ampliar a cultura esportiva de modalidades historicamente pouco difundidas. 

• Fortalecer a identidade institucional do Dourado Esporte Club no município de Lins. 
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PLANO DE EXECUÇÃO

1

Materiais Para Manutenção de Equipamentos (Ciclismo)
Materiais Para Manutenção de 

Equipamentos (Ciclismo) 1 R$ 2.840,00 R$ 2.840,00

5ª Parcela 6ª Parcela 7ª Parcela 8ª Parcela

R$ 21.044,20 R$ 20.747,00 R$ 20.455,40

25 R$ 480,00 R$ 12.000,00

R$ 19.717,00

9ª Parcela 10ª Parcela 11ª Parcela 12ª Parcela

R$ 13.920,00

PRODUTO QUANTIDADE VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL

ABRIL
Serviços de Terceiros - Pessoa Jurídica

Natureza da Despesa: Dotação Orçamentária do Conveniado

Orgão Convenviado: Prefeitura Municipal de Lins

Repasses/Parcelas: 9

1ª Parcela

R$ 66.588,80

2ª Parcela

R$ 23.172,00

3ª Parcela

R$ 21.564,60

Valor Total: R$ 227.339,40

4ª Parcela

R$ 20.130,40

Valor de cada repasse/parcela:

Contabilidade 1 R$ 1.200,00 R$ 1.200,00

Serviços de Terceiros - Pessoa Jurídica - Alimentação e Hospedagem
PRODUTO QUANTIDADE VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL

Materiais Esportivos  (Ciclismo)
PRODUTO QUANTIDADE VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL

Bicicleta - Aro 16 15 R$ 750,00 R$ 11.250,00

Bicicleta - Aro 20 15 R$ 750,00 R$ 11.250,00
Tenda Gazebo 3x3 Articulado Em Aço 

Reforçado Piscina Evento Feira C/ Bolsa

Professor de Esgrima 1 R$ 1.800,00 R$ 1.800,00

Professor de BMX 2 R$ 3.960,00 R$ 7.920,00

Professor de Ciclismo 1 R$ 3.000,00 R$ 3.000,00

Materiais Para Manutenção de Equipamentos (BMX)
PRODUTO QUANTIDADE VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL

Materiais Para Manutenção de 
Equipamentos (BMX) 1 R$ 5.000,00 R$ 5.000,00

Materiais Esportivos (Esgrima)
PRODUTO QUANTIDADE VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL

Uniforme Completo de Esgrima

Serviços de Terceiros - Pessoa Jurídica - 
Alimentação 1 R$ 768,60 R$ 768,60

R$ 1.850,00 R$ 1.850,00

Capacete Infantil 12 R$ 110,00 R$ 1.320,00

Cadeira de Camping Dobrável 10 R$ 59,52 R$ 595,20
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Serviços de Terceiros - Pessoa Jurídica - 
Inscrições

Serviços de Terceiros - Pessoa Jurídica - Filiações e Inscrições em Competições

Serviços de Terceiros - Pessoa Jurídica - 
Inscrições 1 R$ 5.275,00 R$ 5.275,00

PRODUTO QUANTIDADE VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL

Serviços de Terceiros - Pessoa Jurídica
PRODUTO QUANTIDADE VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL

Serviços de Terceiros - Pessoa Jurídica - Filiações e Inscrições em Competições
PRODUTO QUANTIDADE

Serviços de Terceiros - Pessoa Jurídica - 
Hospedagem 1 R$ 1.580,00 R$ 1.580,00

VALOR TOTAL

1 R$ 4.215,00 R$ 4.215,00

MAIO

VALOR TOTAL R$ 66.588,80

Professor de Esgrima 1 R$ 1.800,00 R$ 1.800,00

VALOR UNITÁRIO

Professor de BMX 2 R$ 3.960,00 R$ 7.920,00

Professor de Ciclismo 1 R$ 3.000,00 R$ 3.000,00

Contabilidade 1 R$ 1.200,00 R$ 1.200,00

VALOR TOTAL R$ 23.172,00

Materiais Para Manutenção de Equipamentos (Ciclismo)
PRODUTO QUANTIDADE VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL

Materiais Para Manutenção de 
Equipamentos (Ciclismo) 1 R$ 1.040,00 R$ 1.040,00

Serviços de Terceiros - Pessoa Jurídica - 
Hospedagem 1 R$ 2.295,00 R$ 2.295,00

Serviços de Terceiros - Pessoa Jurídica - Alimentação e Hospedagem
PRODUTO QUANTIDADE VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL

Serviços de Terceiros - Pessoa Jurídica - 
Alimentação 1 R$ 642,00 R$ 642,00

JUNHO
Serviços de Terceiros - Pessoa Jurídica

PRODUTO QUANTIDADE VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL

Professor de Esgrima 1 R$ 1.800,00 R$ 1.800,00

Professor de BMX 2 R$ 3.960,00 R$ 7.920,00

Professor de Ciclismo 1 R$ 3.000,00 R$ 3.000,00

Contabilidade 1 R$ 1.200,00 R$ 1.200,00

Serviços de Terceiros - Pessoa Jurídica - Alimentação e Hospedagem
PRODUTO QUANTIDADE VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL

Serviços de Terceiros - Pessoa Jurídica - 
Alimentação 1 R$ 563,60 R$ 563,60

Serviços de Terceiros - Pessoa Jurídica - 
Hospedagem 1 R$ 3.016,00 R$ 3.016,00

VALOR TOTAL R$ 21.564,60

Pagamento de Inscrições em Competições 1 R$ 4.065,00 R$ 4.065,00

Serviços de Terceiros - Pessoa Jurídica - Filiações e Inscrições em Competições
PRODUTO QUANTIDADE VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL

JULHO
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Serviços de Terceiros - Pessoa Jurídica - Filiações e Inscrições em Competições
PRODUTO QUANTIDADE VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL

Pagamento de Inscrições em Competições 1 R$ 4.075,00 R$ 4.075,00

JULHO
Serviços de Terceiros - Pessoa Jurídica

PRODUTO QUANTIDADE VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL

Professor de Esgrima 1 R$ 1.800,00 R$ 1.800,00

Professor de BMX 2 R$ 3.960,00 R$ 7.920,00

Professor de Ciclismo 1 R$ 3.000,00 R$ 3.000,00

Contabilidade 1 R$ 1.200,00 R$ 1.200,00

Materiais Para Manutenção de Equipamentos (Ciclismo)
PRODUTO QUANTIDADE VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL

Materiais Para Manutenção de 
Equipamentos (Ciclismo)

Serviços de Terceiros - Pessoa Jurídica - Alimentação e Hospedagem
PRODUTO QUANTIDADE VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL

Serviços de Terceiros - Pessoa Jurídica - 
Alimentação 1 R$ 155,40 R$ 155,40

Serviços de Terceiros - Pessoa Jurídica - 
Hospedagem 1 R$ 1.305,00 R$ 1.305,00

VALOR TOTAL R$ 20.130,40

AGOSTO
Serviços de Terceiros - Pessoa Jurídica

PRODUTO QUANTIDADE VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL

Serviços de Terceiros - Pessoa Jurídica - Filiações e Inscrições em Competições
PRODUTO QUANTIDADE VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL

Pagamento de Inscrições em Competições 1 R$ 1.910,00 R$ 1.910,00

R$ 3.960,00 R$ 7.920,00

Professor de Ciclismo 1 R$ 3.000,00 R$ 3.000,00

Contabilidade 1 R$ 1.200,00 R$ 1.200,00

VALOR TOTAL R$ 21.044,20

R$ 2.840,001 R$ 2.840,00

Serviços de Terceiros - Pessoa Jurídica - 
Hospedagem 1 R$ 2.376,00 R$ 2.376,00

Serviços de Terceiros - Pessoa Jurídica - Alimentação e Hospedagem

Professor de Esgrima 1 R$ 1.800,00 R$ 1.800,00

PRODUTO QUANTIDADE VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL
Serviços de Terceiros - Pessoa Jurídica - 

Alimentação 1 R$ 673,20 R$ 673,20

Professor de BMX 2

SETEMBRO
Serviços de Terceiros - Pessoa Jurídica

PRODUTO QUANTIDADE VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL

Professor de Esgrima 1 R$ 1.800,00 R$ 1.800,00

Professor de BMX 2 R$ 3.960,00 R$ 7.920,00

Professor de Ciclismo 1 R$ 3.000,00 R$ 3.000,00

Contabilidade 1 R$ 1.200,00 R$ 1.200,00
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Serviços de Terceiros - Pessoa Jurídica - Filiações e Inscrições em Competições
PRODUTO QUANTIDADE VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL

Pagamento de Inscrições em Competições 1 R$ 3.165,00 R$ 3.165,00

Materiais Para Manutenção de Equipamentos (Ciclismo)
PRODUTO QUANTIDADE VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL

Materiais Para Manutenção de 
Equipamentos (Ciclismo) 1 R$ 840,00 R$ 840,00

Serviços de Terceiros - Pessoa Jurídica - 
Alimentação 1 R$ 500,00

Serviços de Terceiros - Pessoa Jurídica - Alimentação e Hospedagem
PRODUTO QUANTIDADE VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL

Serviços de Terceiros - Pessoa Jurídica - 
Hospedagem 1 R$ 2.322,00

VALOR TOTAL R$ 20.747,00

OUTUBRO
Serviços de Terceiros - Pessoa Jurídica

PRODUTO QUANTIDADE VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL

Professor de Esgrima 1 R$ 1.800,00 R$ 1.800,00

Professor de BMX 2 R$ 3.960,00 R$ 7.920,00

Professor de Ciclismo 1 R$ 3.000,00 R$ 3.000,00

Contabilidade 1 R$ 1.200,00 R$ 1.200,00

Serviços de Terceiros - Pessoa Jurídica - Alimentação e Hospedagem
PRODUTO QUANTIDADE VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL

Serviços de Terceiros - Pessoa Jurídica - 
Alimentação 1 R$ 645,40 R$ 645,40

Serviços de Terceiros - Pessoa Jurídica - 
Hospedagem 1 R$ 2.075,00 R$ 2.075,00

VALOR TOTAL R$ 20.455,40

NOVEMBRO
Serviços de Terceiros - Pessoa Jurídica

PRODUTO QUANTIDADE VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL

Serviços de Terceiros - Pessoa Jurídica - Filiações e Inscrições em Competições
PRODUTO QUANTIDADE VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL

Pagamento de Inscrições em Competições 1 R$ 3.815,00 R$ 3.815,00

Professor de Esgrima 1 R$ 1.800,00 R$ 1.800,00

Professor de BMX 2 R$ 3.960,00 R$ 7.920,00

Professor de Ciclismo 1 R$ 3.000,00 R$ 3.000,00

Contabilidade 1 R$ 1.200,00 R$ 1.200,00

Materiais Para Manutenção de Equipamentos (Ciclismo)
PRODUTO QUANTIDADE VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL

Materiais Para Manutenção de 
Equipamentos (Ciclismo) 1 R$ 840,00 R$ 840,00

Serviços de Terceiros - Pessoa Jurídica - Alimentação e Hospedagem
PRODUTO QUANTIDADE VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL

Serviços de Terceiros - Pessoa Jurídica - 
Alimentação 1 R$ 567,00

Serviços de Terceiros - Pessoa Jurídica - 
Hospedagem 1 R$ 1.585,00

R$ 2.322,00

R$ 500,00

R$ 567,00

R$ 1.585,00
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R$ 3.000,00

VALOR TOTAL R$ 19.717,00

DEZEMBRO
Serviços de Terceiros - Pessoa Jurídica

PRODUTO QUANTIDADE VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL

Serviços de Terceiros - Pessoa Jurídica - Filiações e Inscrições em Competições
PRODUTO QUANTIDADE VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL

Pagamento de Inscrições em Competições 1 R$ 2.805,00 R$ 2.805,00

DIEGO ANDRÉ COUTINHO DOURADO

357.642.418-04

PRESIDENTE - DOURADO ESPORTE CLUB

Contabilidade 1 R$ 1.200,00 R$ 1.200,00

VALOR TOTAL R$ 13.920,00

Professor de Esgrima 1 R$ 1.800,00 R$ 1.800,00

Professor de BMX 2 R$ 3.960,00 R$ 7.920,00

Professor de Ciclismo 1 R$ 3.000,00
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